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خصوصیت پر مبنی خصوصی معاونت کی تعلیم
فراہم کی جاتی ہے

اسپیشل سپورٹ اسکولوں کی اقسام

"ایباراکی پریفیکچرل بورڈ آف ایجوکیشن "ہر ایک کے ساتھ
https://www.edu.pref.ibaraki.jp/board/gakkou/
tokubetsushien/siryou/2022minnatotomoin.pdf

حوالہ

اسکولوں کو جسمانی بیمار پر معذور یا بیمار کی قسم کے مطابق تقسیم کیا گیا ہے۔

vision hearing intellectual
disability disability weakness

● پیشہ ور اساتذه کلاس میں ایک سہولت والے ماحول میں ہدایات
پیشہ ورانہ عملہ اور مکمل سہولیاتفراہم کرتے ہیں جو معذوری پر غور کرتا ہے

ہائی اسکول سے فارغ التحصیل ہونے کے بعد زندگی بھر، ہم اصل●
صورتحال کے مطابق کورس منتخب کرنے میں آپ کی مدد کریں

گے، جیسے کمپنی میں ملازمت اور فلاحی خدمات کا استعمال

کیریئر سلیکشن سپورٹ

● پرائمری اور سیکنڈری اسکول ایجوکیشن کورسز کے مساوی
تعلیم فراہم کرنے کے علاوه، حکومت معذوری کی وجہ سے

سیکھنے اور زندگی کی مشکلات کو بہتر بنانے اور ان پر قابو
پانے اور آزادی کو فروغ دینے کے لیے
سیکھنے کی  سرگرمیاں منعقد کرے گی

● معذوری کی حیثیت پر منحصر ہے، انفرادی تعلیمی امدادی
منصوبوں اور انفرادی رہنمائی کے منصوبوں پر مبنی رہنمائی

اور مدد فراہم کرنے کے لیے ایک لچکدار تعلیمی کورس کا اہتمام
کیا جاتا ہے

ہر فرد کے لیے رہنمائی

خصوصی امدادی اسکولوں کا بناوٹ

اس گائیڈ میں، ہم بنیادی طور پر دانشورانہ معذوریوں کے ساتھ خصوصی ضروریات کے لیے اسکول متعارف

کرائیں گے، جو پریفیکچر میں بے شمار ہیں
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فکری معذوری کی خصوصیات کے مطابق عملی زندگی کے
تجربے کے ذریعے سیکھنا۔ ہم موسم اور سیر و تفریح

جیسے واقعات کے مطابق مطالعہ کریں گے۔ جونیئر ہائی
اسکول اور ہائی اسکول میں، مستقبل میں معاشرے میں

کام کرنے کے لیے ضروری بنیادی رویوں اور مہارتوں کو
سیکھنے کے لیے ورک لرننگ کا انعقاد کیا جاتا ہے

طرز زندگی کی بنیادی عادات (کپڑے کو تبدیل
کرنا، کھانا پینا، بیت الخلاء، ہاتھ دھونا) اور

اجتماعی زندگی کے لیے ضروری چیزیں
(سلام کرنا، بولنا، مدد کرنا، وقت اور اصولوں

کا خیال رکھنا وغیره) کے لیے ہر روز ایک
وقت مقرر کریں اور آپ کی رہنمائی کریں گے

ہائی اسکول میں، گریجویشن کے بعد کیریئر کا
راستہ منتخب کرنے کے لیے، اسکول میں

عملی تربیت اور سائٹ پر تربیت دی جائے گی۔
سائٹ پر تربیت میں، آپ کام اور دیگر چیزوں

کے بارے میں جاننے کے لیے درحقیقت مقامی
کمپنیوں اور فلاحی سہولیات میں جائیں گے

بچوں کی انفرادی معذوریوں کی وجہ سے پیدا ہونے
والی مشکلات کو بہتر بنانا اور ان پر قابو پانا سیکھنا،
جسے آزاد سرگرمیاں کہتے ہیں۔ انفرادی سیکھنے کے
کام صحت کو برقرار رکھنے، نفسیاتی استحکام، انسانی

تعلقات کی تشکیل، ماحول کی گرفت، جسمانی حرکت،
اور مواصلات جیسے شعبوں میں مقرر کیے گئے ہیں

سرکاری ایلیمنڻری اور جونیئر ہائی اسکولوں میں باقاعده کلاسوں کے مقابلے،
خصوصی ضروریات والے اسکولوں میں فی کلاس طلباء کی تعداد اور

ایلیمنڻری اور جونیئر ہائی اسکولوں میں خصوصی ضروریات کی کلاسوں کی
تعداد کم ہے۔ ہم آپ کی معذوری کی خصوصیات اور حالت کے مطابق چھوڻے
قدموں میں جو کچھ کر سکتے ہیں اسے بڑھانے میں آپ کی مدد کریں گے۔ اس

کے علاوه، جب کسی اعلیٰ گریڈ میں آگے بڑھتے ہیں یا اعلیٰ اسکول میں
جاتے ہیں، انفرادی ہدایات کے منصوبوں اور انفرادی تعلیمی معاونت کے

منصوبوں وغیره کی بنیاد پر، بچے اور اس کے سرپرست کی رضامندی حاصل
کرنے کے بعد، منتقلی کافی حد تک کی جائے گی۔ متعلقہ فریقوں کے درمیان

خصوصی سپورٹ اسکولوں اور
خصوصی معاون کلاسوں کی خصوصیات

زبان، حروف اور اعداد کی بنیادی باتیں سیکھنے کے ذریعے، طلباء اپنی روزمره کی زندگی میں سیکھی ہوئی
چیزوں کو لاگو کرنے کی صلاحیت پیدا کریں گے

فکری معذوری کی خصوصیات کے مطابق عملی زندگی کے

معذوروں کے ساتھ خصوصی ضروریات
سیکھنے کی تفصیلاتکے اسکولوں کے بارے میں
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یہ دیکھنے پر تبصره کریں کہ  بچہ نرسری اسکول
میں اور اسپیشل سپورٹ اسکول ایلیمنڻری اسکول میں داخل ہونے کے بعد کیسے تھا

والدین کے تبصرے

یہ ترقی دیکھی ہے۔

◀ صرف بولی جانے والی زبان پر بھروسہ کیے بغیر سمجھنے میں آسان
مثالیں اور تصویری کارڈ پیش کرکے، ہم سمجھنے کی حوصلہ افزائی کرتے
ہیں۔ ہم آپ کو نہ صرف یہ بتاتے ہیں کہ آپ کو کیا نہیں کرنا چاہیے، بلکہ یہ

بھی بتاتے ہیں کہ آپ کو کیسا برتاؤ کرنا چاہیے۔ اگر اسے صرف جاپانی
سے سمجھنا مشکل ہو تو ہم اسے اس زبان میں دکھا سکتے ہیں جسے وه

شخص سمجھتا ہے۔

میرا بچہ ایلیمنڻری اسکول کے نچلے درجات میں ایک خصوصی
سپورٹ اسکول میں منتقل ہوا۔ آپ کو سکول فیسڻیول میں اسڻیج

کے اعلان میں شرکت کرتے دیکھ کر مجھے حیرت ہوئی۔ میں نے
اسے پہلے کبھی اپنے دوستوں کے ساتھ کسی تقریب میں شریک

ہوتے نہیں دیکھا تھا۔ ڈرامے میں اپنے دوستوں اور اساتذه کو
ڈانس کرتے دیکھ کر مجھے بہت خوشی ہوئی

◀ یہ ایک طریقہ کار کا
چارٹ ہے جسے

روزانہ کی ڈیوڻی ڻیم
صبح یا گھر جاتے

وقت ایک اشارے کے
طور پر استعمال کرتی

ہے۔ تصویروں اور
ہیراگانا میں دکھایا گیا
ہے۔ ایک بار جب آپ
جان لیں کہ کیا کرنا

ہے اور کیا کہنا ہے، تو آپ اعتماد کے ساتھ سب کے سامنے
تقریب کر سکتے ہیں۔

طریقہ کار کے چارٹ کا استعمال کرتے◀
ہوئے، استاد بچوں کو سکھاتا ہے کہ

اسکول جانے کے بعد اور اسکول
چھوڑنے سے پہلے گھر جانے کے
لیے تیار ہونے کے بعد اپنے سامان
کو کس طرح منظم کرنا ہے، تاکہ وه
خود سے زیاده سے زیاده آگے بڑھ

سکیں۔ ایک کام کرنے کے بعد پھولوں
کا دائره اپنے اوپر چپکا دیں تاکہ آپ

کو معلوم ہو جائے کہ آپ آگے کیا
کریں گے۔ آپ تمام پھولوں کے دائروں کو چسپاں کر کے کامیابی کا

احساس حاصل کر سکتے ہیں۔

اسکول کی مدد کی مثالیں

ابتدائی اسکول کا کلاس روم

جب میں نرسری اسکول جاتا تھا، میں کھیلتا رہنا چاہتا تھا، اس لیے
صبح کے اجتماع کا وقت ہونے پر بھی میں کھلونے نہیں رکھ سکتا

تھا، اور کبھی کبھی میں ہنگامہ آرائی پر چلا جاتا تھا۔ خصوصی
ضروریات کے طالب علموں کے لیے اسکول میں داخل ہونے کے بعد،

آہستہ آہستہ میں اپنے اساتذه سے کیے گئے وعدوں کو نبھانے میں
کامیاب ہو گیا، اپنے پسندیده کھلونوں اور سرگرمیوں سے میری

حوصلہ افزائی کرتا رہا، وقت آنے پر انہیں دور کر دیتا، اور صبح کی
میڻنگوں میں شرکت کرتا رہا۔ آپ صبح کی میڻنگ میں ہیلو کہہ سکتے
ہیں، اپنے دوستوں کو نام لے کر کال کر سکتے ہیں، اور اپنے استاد

کے ساتھ کھیل سکتے ہیں۔
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Q A&
ہیں؟ سکتے لیےجا کے دیکھنے اسکول پہلے سے داخلے کے ہم  بچے کیا

اگر آپ والدین ہیں، تو براه کرم نرسری اسکول، کنڈرگارڻن، ایلیمنڻری اور جونیئر ہائی اسکول کو بتائیں جہاں
آپ کا بچہ داخل ہے کہ آپ خصوصی ضروریات والے اسکول جانا چاہیں گے۔ پبلک کنڈرگارڻنز اور اسکولوں

کے اساتذه کو سڻی بورڈ آف ایجوکیشن سے رابطہ کرنا چاہیے، اور پرائیویٹ کنڈرگارڻنز کے اساتذه کو
خصوصی سپورٹ اسکول سے براه راست رابطہ کرنا چاہیے

اسکول کے نئے بچوں کے بارے میں، ہم تجربے پر مبنی اسکول میں داخلہ لیتے ہیں۔ براه کرم اپنے مقامی
بورڈ آف ایجوکیشن کے ذریعے درخواست دیں

Q
A

اسکول بس کچھ خصوصی سپورٹ اسکولوں میں دستیاب ہیں۔ براه کرم اپنے اسکول ڈسڻرکٹ میں خصوصی
سپورٹ اسکول سے پوچھیں۔ والدین اپنے بچوں کو اڻھا کر بس اسڻاپ پر چھوڑ دیں گے اور انہیں بس کنڈکڻر
کے حوالے کر دیں گے۔ بس وقت پر روانہ ہوتی ہیں، لہذا اگر آپ کے بچے کو دیر ہو جاتی ہے، تو والدین کو
اسے اسکول سے اڻھانا ہو گا۔ اس کے علاوه، بچے کی صورت حال پر منحصر ہے، بچے کو ایک سرپرست
اڻھا کر چھوڑ سکتا ہے یا اسکول جانے کے لیے پبلک ڻرانسپورٹ کا استعمال کر سکتا ہے (خود سفر کرنا)

A
Qآپ سپیشل سپورٹ اسکول کیسے جاتے ہیں؟

کچھ طلباء اسکول بس سے گھر جاتے ہیں، اور کچھ طلباء دن کی خدمات کا استعمال کرتے ہیں جیسے کہ
اسکول کے بعد جب ان کے والدین کام کر رہے ہوں۔ اسکول کے بعد دن کی خدمات کے لیے، براه کرم میونسپل

ویلفیئر سیکشن سے مشوره کریں

A
Qطلبہ اسکول کے بعد اپنا وقت کیسے گزارتے ہیں؟

برائے مہربانی اس میونسپلڻی کے بورڈ آف ایجوکیشن سے رابطہ کریں جہاں آپ رہتے ہیں اندراج کے طریقہ
کار بشمول ترقیاتی ڻیسٹ۔ معذور افراد کے لیے خصوصی معاونت والے اسکولوں کے معاملے میں، ہم تعلیمی
مشاورت کے وقت یہ چیک کریں گے کہ آیا طالب علم کو کوئی ذہنی معذوری ہے، جو کہ داخلے کے لیے ایک

شرط ہے
کسی ڈاکڻر کے ذریعہ معذوری کی تشخیص ہوئی ہے

بچوں کے مشاورتی مرکز میں معذوری کی تشخیص ہوئی ہے اور نرسنگ نوٹ بک حاصل کیا ہے
طلبا کو ایک ابتدائی اسکول میں خصوصی معاونت کی کلاس میں داخلہ لینا چاہیے۔

A

Q اگر میں کسی خصوصی سپورٹ اسکول میں منتقل کرنے پر غور کر رہا ہوں، تو
مجھے کس قسم کے ترقیاتی ڻیسٹ لینے  چاہیے  ، اور مجھے اندراج کے طریقہ کار

کو کیسے آگے بڑھانا چاہیے؟

(1) 
(2)
(3)

درج ذیل شرائط میں سے کسی ایک کو پورا کرنا ضروری ہے

سوال جواب

و
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معذور افراد کے لیے خصوصی امدادی اسکولوں میں، نصاب پبلک ایلیمنڻری اور جونیئر ہائی اسکولوں سے
مختلف ہے۔ سپیشل سپورٹ سکولوں کے لیے مطالعہ کے کورس کی بنیاد پر، ہم معذوری وغیره کی

خصوصیات کے مطابق ایک نصاب ترتیب دیتے ہیں، اور انفرادی ہدایات کے منصوبوں کی بنیاد پر رہنمائی اور
مدد فراہم کرتے ہیں

A
Qکیا  پبلک ایلیمنڻری اور جونیئر ہائی اسکولوں جیسا ہے؟

پرائمری اسکول کے پہلے سال سے اندراج، یا اگر آپ چاہیں تو، بنیادی طور پر آپ کو اپریل میں منتقل کیا
جائے گا جب گریڈ بڑھے گا۔ پچھلے تعلیمی سال کے دوران، یہ ضروری ہے کہ بچے اور ان کے سرپرست

خصوصی ضروریات والے اسکولوں میں تعلیم کو پوری طرح سمجھیں اور خصوصی ضروریات والے
اسکولوں میں منظم طریقے سے ڻور اور ہینڈ آن لرننگ کا انعقاد کرتے ہوئے اندراج اور منتقلی کے طریقہ

کار کو آگے بڑھائیں۔ اگر آپ داخل ہونے پر غور کر رہے ہیں، تو براه کرم اپنے ایلیمنڻری یا جونیئر ہائی
اسکول یا میونسپل بورڈ آف ایجوکیشن سے مکمل طور پر مشوره کریں

A
Qآپ سپیشل سپورٹ اسکول میں کب داخل ہوتے ہیں؟

بچے کی معذوری، نشوونما کے مرحلے، وغیره پر منحصر ہے، اسے ابتدائی یا جونیئر ہائی اسکول میں منتقل
کرنا ممکن ہو سکتا ہے۔ اس صورت میں، آپ کو بنیادی طور پر اپریل میں منتقل کرنا پڑے گا۔ اسپیشل سپورٹ

اسکول جہاں طالب علم کا اندراج ہے اور میونسپل بورڈ آف ایجوکیشن سے اچھی طرح سے مشوره کرنا
ضروری ہے، اور اس ایلیمنڻری اور جونیئر ہائی اسکول میں جس میں طالب علم منتقل ہو رہا ہے کے دوروں

اور سیکھنے کی منصوبہ بندی کرنا ضروری ہے

A
Qکیا خصوصی سپورٹ اسکول سے ایلیمنڻری اور جونیئر ہائی اسکول میں داخلہ ممکن ہے؟

ہائی اسکول سے گریجویشن کو ہائی اسکول کا گریجویشن نہیں سمجھا جاتا، بلکہ ایک "خصوصی سپورٹ
اسکول گریجویشن" سمجھا جاتا ہے

A

Q کیا سپیشل سپورٹ اسکول ہائی اسکول سے گریجویشن کو ہائی اسکول گریجویشن
سمجھا جاتا ہے؟

کوئی یکساں جواب نہیں ہے، لیکن اگر ضروری ہو تو، کچھ اسکول بچوں کے ساتھ روزانہ کی بات چیت کے
لیے ترجمہ ایپس کا استعمال کرتے ہیں، والدین اور اساتذه کی کانفرنسوں کے لیے ترجمان بھیجتے ہیں،

وغیره۔ ہم مل کر سوچیں گے کہ اسکول ثقافت اور زبان کے فرق سے کیسے نمٹ سکتا ہے۔ سب سے پہلے،
براه کرم اس خصوصی سپورٹ اسکول سے مشوره کریں جس میں آپ کا اندراج ہے

A

Q کیا خصوصی ضروریات والے اسکولوں میں غیر ممالک سے تعلق رکھنے والے بچوں
اور ان کے سرپرستوں کے لیے کوئی تحفظات ہیں؟
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